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  雲監暖男溫馨送餐關懷獨居老人 

雲林監獄自 103 年 3 月起為關懷獨居老人，指派該監替代役男擔

任關懷送餐大使，迄今送出萬餘份，總計陸拾萬餘元。杞典獄長表

示，提供獨居老人送餐服務，不僅僅是送一個便當出去，亦可透過此

作為，關懷獨居老人，如有病痛或需其他協助時，可立即發現。又透

過該監替代役男投入送餐服務，可讓役男學習與長者相處，並體會到

付出與行善的快樂。 

里長周清石經常探訪該里獨居老人，他表示獨居老人身體機能退

化，如仍需下廚或出外用餐，有諸多不便，雲林監獄送便當服務代表

的不只是一頓溫飽，還有一份人性關懷。在該監服役之許姓替代役男

表示：「社區長者在接過便當時，總是和藹地向我道謝，在服役期間

這一段短短的經歷，卻大大的溫暖長者的心，讓我感覺意義非凡，我

們的小舉動對於他們而言是極大的關懷。」 

當地某行動不便之獨居老人表示長期坐輪椅，家屬已多年無聯

繫，一人獨自居住於租屋處，採買耗時；又某患有小兒麻痺里民，獨

子早亡，因肌肉萎縮，僅能以爬行代步，採買更是不便，有時泡麵、

有時乾糧就是一餐，且獨居房子空蕩蕩的，期待雲林監獄熱騰騰的便

當及送餐人員的關懷問候，一天可能就只有說上這幾句話，已成為他

們少有的精神慰藉，非常感謝雲林監獄的善行。 


