
 

雲監家庭日~愛要大聲說出來 

法務部矯正署雲林監獄為增強收容人與家人間良性互動機會，使家人成為

收容人復原路上有力資源與重要夥伴，於昨(24)日與雲林縣家庭教育中心合作

辦理「家庭支持方案-溝通技巧增能教育團體家庭日」，共有 19 名收容人、55

名家屬參與，期待對收容人未來復歸社會、家庭有所助益。 

家庭日活動由手語歌曲「感謝天感謝地」、「敲咚咚」揭開序幕，透過愛

的流動~情緒表達與我訊息練習、甜蜜的家~愛要大聲說出來、感恩的心~奉

茶…互動性的活動，使家人間感情更為熱絡。在「愛要大聲說出來」活動中，

阿彬感性的表示:「過去與妻子的一念之差，進入了阻隔陪伴女兒成長的高

牆，感謝監獄舉辦家庭日活動，讓我有機會抱著女兒說出心中的愛，也能當面

對岳父說出對不起、謝謝你，心裡感到十分溫暖…」，活動最後在彼此擁抱及

合唱「有一天我會」的溫馨感人氣氛下順利完成。 

雲監典獄長杞炎烈表示，親情的力量對於收容人在監情緒穩定或是順利復

歸社會均十分重要，監方除了在三大節舉辦面對面懇親外，也辦理家庭關係修

復團體、家庭日、愛在雲端-電子家庭聯絡簿、枕邊細語~為孩子說故事等活

動，期盼透過家庭支持及援助家庭方案來沉澱收容人心靈，改變思維、蛻變新

生，進而重新連結家庭關係，順利復歸社會。 
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雲林縣家庭教育中心劉默君老師 

帶領家庭日活動 

雲林監獄家庭日活動-甜蜜的家~愛要大聲說

出來 

  
雲林監獄家庭日活動-藉由手語歌曲「敲咚

咚」幫家人按摩 

雲林監獄家庭日活動-甜蜜的家~愛要大聲說

出來 

 


